


 
Пояснительная записка к учебному плану 

 для 8,9 классов 

МБОУ «Троицкая средняя общеобразовательная школа 

 имени Героя Советского Союза А. Г. Котова»  

на 2023 - 2024 учебный год  

           Учебный план для 8,9 классов   МБОУ «Троицкая СОШ имени Героя Советского 

Союза А.Г. Котова»  составлен в соответствии: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Законом Республики Мордовия от 08.08.2013 № 53-З «Об образовании в 

Республике Мордовия»; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее – ФГОС основного общего 

образования); 

1.  приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (вступает 

в силу с 1 сентября 2021 года); 

2.  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от    

19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

3. письмом Министерства просвещения РФ от 13.06.2019 № ТС-1391/07 «Об 

организации образования учащихся на дому»; письмо Министерства 

просвещения РФ от 17.03.2020 № ДТ-41/06 «Об организации обучения в 

дистанционной форме»;  

4. письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 № 03-205 

«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения 

образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по индивидуальному 

учебному плану»;  

5. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20); 

6.  примерными основными образовательными программами начального и 

основного общего образования, разработанными в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов начального и 

основного общего образования второго поколения, одобренными Федеральным 

учебно- методическим объединением по общему образованию (протокол   

заседания от 08.04.2015 № 1/15); 

7.  примерными адаптированными основными образовательными программами 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и обучающихся с умственной отсталостью, одобренными решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 22.12.2015 № 4/15); 



8.   письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»; 

9. методическими рекомендациями по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Мордовия, реализующих 

основные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования на 2023-2024 учебный год 

10. письмо Министерства просвещения РФ  от 23.09.2019 г.№ТС-2291/04 «Об 

изучении учебного предмета «Второй иностранный язык» 

 

     Учебный план для 8-9- х классов разработан в рамках введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897, в редакции приказа Минобрнауки России 

от 11.12.2020 г. № 712.  

              Срок освоения образовательной программы основного общего образования для V-

IX классов в соответствии с ФГОС ООО – 5 лет. 
         Основными целями учебного плана 8-9-х классов являются:  

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, 

художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; 

поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических 

и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной 

творческой деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам 

не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности 

обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков 

самообразования, контроля и самооценки.  

 

       В учебном плане 8-9-х классов представлены все основные образовательные области, 

что позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Основными задачами учебного плана для 8-9-х  классов являются: 

 обеспечение  выполнения федерального  государственного стандарта образования; 

 обеспечение единства федерального, национально-регионального компонентов и 

компонента образовательного учреждения; 

 соблюдение государственных образовательных  стандартов; 

 введение  в  учебные  программы  национально-регионального  компонента; 

 сохранение  целостности  каждой  системы  обучения; 

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа 

жизни). 

Режим работы основной общей школы осуществляется по 5-дневной учебной 

неделе, продолжительность учебного года для  8-9-х классов составляет 34 учебных 

недели, продолжительность урока составляет 45 минут. Предельно допустимая 

аудиторная   учебная нагрузка,   рассчитанная на 5-ти дневную учебную неделю 

(требования СанПиН) в 8-9-х  классах, соответствует требованиям СанПина.   

Учебный план, режим работы  школы обеспечивают выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

и использование компонента образовательной организации  в 
 



соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.  

 

       Учебный план для обучающихся включает две части:   обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки, 

определенной базисным учебным планом. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской 

идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 

старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в 

экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

  русский язык и литература: (русский язык, литература); 

 родной язык и  родная литература: (родной (русский) язык и родная (русская) 

литература)   

 иностранные языки: (иностранный  язык (немецкий); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 общественно-научные предметы:  (История России. Всеобщая история, 

обществознание, география); 

 естественно-научные предметы:   (биология, физика, химия); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности); 

 технология (технология). 

         Промежуточная аттестация является итоговая контрольная  работа и осуществляется 

1 раз в год по всем предметам учебного плана. Промежуточная аттестация может 

проводиться в виде: выставления годовых отметок как среднего арифметического отметок 

за отчетные учебные периоды в соответствии с правилами математического округления по 

предметам, по которым запланировано проведение контрольных мероприятий 

(контрольно-диагностическая работа, тестирование, зачет, проектная работа,  творческая 

работа, годовая контрольная работа, сдача нормативов). 

 

Особенности учебного плана школы  

на ступени «Основное общее образование» 

 

      Обязательная часть учебного плана для 6-9 классов   включает: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

учебными предметами: «Русский язык», «Литература».  На изучение русского языка в  8 

классе -3 часа, в 9 классе 3 часа;  на изучение предмета «Литература» в  8 классе – 2 часа в 

неделю, в 9 классе 3 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным 

предметом «Родной язык (русский)» по 1 часу в 8,9 классах и учебным предметом  

«Родная литература (русская)» по 1 часу в 8,9 классах 



Предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы 

«Иностранный язык (английский)» –  на освоение которого отводится по 3 часа в неделю в  

8,9 классах и «Второй иностранный язык (немецкий)» по заявлению родителей (законных 

представителей), на который отводится  1 час в 8 классе и 1  час в   9 классе. 

 Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика». На освоение содержания математики  в 8-9   классах на предмет «Алгебра» 

отводится – 3 часа, на предмет «Геометрия» -  по 2 часа, «Информатика» - по 1  часу в 8, 9 

классах.  

  Предметная область «Общественно- научные предметы» представлена учебными 

предметами «История России. Всеобщая история», на изучение которого отводится   2 

часа в неделю в 8 классе и 2,5 часа в  классе, На  изучение предмета  «Обществознание» -  

отведено по 1 часу  в 8, 9 классах.  На предмет  «География» отведено   по 2 часа в неделю 

в 8,9 классах.,  

Предметная область «Естественно - научные предметы» включает предметы 

«Биология», на изучение которого отводиться  в 8,9 классах по  2 часа. Предмет «Химия», 

на изучение которого в 8,9 классах отводится по 2 часа и предмет  «Физика», на изучение 

которого в  отводится в 8 классе   2 часа, в 9 классе отводится 3 часа. 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» на 

изучение которого отводится по 1 часу в неделю в 8 классе. 

Предметная область и учебный предмет «Технология» изучается в 8 классе -1 час.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности»  представлена учебными предметами « Физическая культура»,  на 

изучение которого отводится  2 часа в неделю в 8,9 классах и «Основы безопасности 

жизнедеятельности», на изучение которого отводится  по 1 часу в 8,9 классах.  

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений,    представлена 
курсами по выбору. 

 С целью формирования у учащихся обобщенных способов учебной, познавательной, 

практической,  творческой деятельности  и в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей учащихся  в 9 -х  классах выделено 0,5 час на курс “Трудные вопросы 

обществознания»  
 

        Учебный план  соответствует выбранной школой образовательной стратегии 

развития. 

Учебный план школы осуществляет основные направления в образовательной подготовке 

учащихся в условиях перехода на новый образовательный стандарт общего образования 

Учебный план  реализуется в полном объеме, и расписание занятий соответствует 

учебному плану. 

Учебный план  соответствует базовому уровню изучения предметов.  

Предельно допустимая учебная нагрузка соответствует требованиям СанПиНа(28 января 

2021 г. N 2   "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»»). 

       Для выполнения учебных планов школа обеспечена необходимыми кадрами 

соответствующей квалификации, учебными программами и учебниками. 

 
 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Для  8, 9 классов с родным (русским)  языком обучения 

муниципального бюджетного   общеобразовательного учреждения  

«Троицкая средняя общеобразовательная школа 

 имени Героя Советского Союза А. Г. Котова» 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

VIII IX Всего за 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 1/34 0,5/17 1,5/51 

Родная литература 

(русская) 

1/34 0,5/17 1,5/51 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 6/204 

Второй иностранный 

язык(немецкий) 

1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 

Алгебра 3/102 3/102 6/204 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

- -  

Общественно-

научные предметы  

 

Всеобщая история - -  

Всеобщая история. 

История России.  

2/68 2,5/85 4,5/153 

Обществознание  1/34 1/34 2/68 

География 2/68 2/68 4/136 

Естественно-

научные предметы  

 

Физика     2/68 33/102 75/170 

Химия  62/68/68 2/682 4/1364/ 

 

Биология 

22 

2262/682

222 

   

2/68  2 

 

4/136 

Искусство Музыка  1/34 - 1/34 

 Изобразительное 

искусство 

- - - 

Технология Технология  1/34 - 1/34 

Физическая культура 

и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 4/136 

Итого 33/1122 32,5/1105 65,5/2227 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Сложнос

ти 

- 0,5/17 0,5/17 



 

 

           

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Троицкая СОШ имени 

Героя Советского Союза А.Г.Котова" 

 

Учебные курсы 
 

                                                             

Количество часов в неделю 

8 
 

9 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Я- лидер 0 1 

Здоровое питание 1 0 

Пишем грамотно 0 1 

Абсолютная грамотность 1 0 

Математическая грамотность 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

русского 

языка                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

Максимально допустимая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
 33/1022 33/1022 66/2244 


